
112 年度大專院校適應體育策略發展行動藍圖實施計畫 

【國立臺中教育大學--你融我融・跨域深耕適應體育教學增能計畫】 

教師增能研習活動 

一、依據：國立臺灣師範大學適應體育策略發展行動藍圖計畫辦理。 

二、活動目的：鼓勵健體與特教師培教授、輔導團、在職教師與師資生，透過增能以

研擬在地化之適應體育教學模式，提升與會人員「適應體育」相關知能，健全各

級學校適應體育教學環境與學習者之學習效益。 

三、指導單位：教育部體育署 

四、主辦單位：國立臺中教育大學體育學系、特殊教育中心 

五、研習日期：112年 6月 3日(星期六) 08:30-17:30 

六、研習地點：國立臺中教育大學求真樓 K107演講廳與中正樓一樓（台中市西區民生

路 140號） 

七、參加對象：全國體育教師、特殊教育教師、資源教室輔導人員或對於適應體育有

興趣之師資生。 

八、參加名額：名額 80名。 

九、研習方式：專家學者專題演講與實作 (因有實作體驗，請穿著運動服裝)。 

十、研習內容：請參閱活動流程表，如附件一。 

十一、 報名方式：請至 https://special.moe.gov.tw/study_three.php?id=574843 線上報名 

十二、 報名日期：即日起至 112年 5月 31日截止 

  

https://special.moe.gov.tw/study_three.php?id=574843


112 年度大專院校適應體育策略發展行動藍圖實施計畫 

【國立臺中教育大學--你融我融・跨域深耕適應體育教學增能計畫】 

教師增能研習活動 

 

時間 議程 講師 主持人 

08:30-09:00 

報到 

地點：求真樓 K107演講廳 

09:00-09:20 
開幕式 

貴賓待邀 

09:20-10:30 
特殊教育未來發展

—適應體育 

國立臺中教育大學 

特殊教育學系 

洪榮照  教授 

國立臺中教育大學 

體育學系 

程一雄主任 

10:30-10:40 茶敘交流時間 

10:40-12:00 
適應體育 

課程設計原則 

國立臺灣師範大學 

闕月清  教授 

國立臺中教育大學 

特殊教育中心 

王淑娟  主任 

12:00-13:00 午 餐 時 間 

13:00-14:00 

符合融合精神的 

適應體育課程實例

分享 

國立臺灣師範大學 

姜義村  教授 

國立臺中教育大學 

教育學院 

李炳昭院長 

14:00-15:40 
適應體育課程 

實作體驗 

臺中市 

身心障礙體育總會 

謝緯億  教練 

國立臺灣師範大學 

闕月清  教授 

15:40-16:40 
適應體育教案設計 

黃嘉笙  助理教授

謝緯億  教練 

國立臺灣師範大學 

闕月清  教授 

16:40-17:30 
綜合座談 全體與會人員 

17:30 
賦歸 

 


