
111年新北市教育局公開授課「How課馬拉松」期末發表會實施計畫 

111年 11月 15日新北教研資字第 1112206602 號函訂定 

壹、依據： 

新北市 111學年度精進國民中學及國民小學教師教學專業與課程品質計畫。 

貳、目的： 

一、實踐公開授課歷程精神，提供各界人士相互觀摩的機會，促進十二年國教 108 課

綱素養導向教學的發展。  

二、結合學者專家智慧，創新課程教學模式，並提升各校推展素養導向教學的動力，

提升教學成效。 

參、辦理單位： 

一、主辦單位：新北市政府教育局（以下簡稱本局）。 

二、承辦單位：新北市立育林國民中學。 

三、協辦單位：育林國小、秀朗國小、廣福國小、永平國小、淡水國小、永平國小、民

安國小、中山國小、沙崙國小、安和國小、土城國小、德音國小、海山國小、丹鳳

國小。三和國中、光榮國中、崇林國中、頭前國中、積穗國中。 

肆、辦理內容： 

一、辦理時間：111年 12月 24日(星期六)上午 8時 30分到下午 4時 30分。 

二、活動內容及方式：(如附件一) 

(一)課程馬拉松：邀請多元課程教學發展模式，共同交流接力，呈現多元共融的

模式。 

(二)馬拉松講堂：邀請各典範團隊進行 15分鐘短講，分享課程設計的核心內涵，

並以分組講堂進行學員交流，以相同教材共同備課，並以「說課」方式說一

堂好課。 

三、參加人員：以新北市教師為主，採實體課程為主，另採同步直播線課程。 

伍、報名方式：採校務行政系統進行報名，全程參與者，本局同意核予 7小時研習時數。 

陸、經費來源：由本局相關經費支應。 

柒、預期成效：授課及參與的教師皆能透過社群運作，帶領學校團隊實踐素養課程及教學規

劃，並落實公開授課及專業回饋等活動。 

捌、獎勵：承辦單位依「公立高級中等以下學校校長成績考核辦法」第 7條第 2項第 3款第

2目、「公立高級中等以下學校教師成績考核辦法」第 6條第 2項第 3款第 6目

及「新北市政府所屬各級學校及幼兒園辦理教師敘獎處理原則附表第 2項第 2

款」規定，辦理各項研習（討）會績效優良者，跨區或全市性：校長記嘉獎 1

次，主辦人 1人記嘉獎 2次，工作人員嘉獎 1次以 8人為限，校長部分提報本局

辦理敘獎，教師部分則授權學校依規定辦理敘獎事宜。 

玖、附註事項： 



一、本局同意參與人員及承辦單位工作人員公假出席（倘活動適逢國定例假日，得於 1

年內擇日補休，課務自理）。 

二、本活動聯絡人與聯絡電話： 

育林國中輔導處陳建元主任：02-26841160分機 500 

壹拾、本計畫奉核後實施，修正時亦同。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



附件 

       111年新北市教育局公開授課「How 課馬拉松」期末發表會流程表 

備註：分組實班教學教師: 

A1 沙崙國小 余俊樑主任 A2 永平國小 宋詩蘋兼輔 

B1 育林國小 林文虎理事長 B2 德音國小 鍾佳慧老師 

C1 安和國小 陳玉珊老師 C2 海山國小 楊椀婷老師 

D1 中山國小 劉美玲專輔 D2 丹鳳國小 施春暉主任 

E1 崇林國中 呂美怡主任 E2 光榮國中 黃瀚揚老師 

F1 積穗國中 盧柏宏老師 F2 頭前國中 沈素妙老師 

 

場次 

時間 活動內容 講師與分享學校團隊 說明 

08:30~09:00 報到 

承辦學校 
09:00~09:30 

一堂真正的

How 課 

(YT直播) 

臺南市教育局督學兼任新課綱推動

新課綱專案辦公室執行秘書 

陳思瑀督學 

課程馬拉松(每場次最多 20人) 國小 國中 

(一)每位教學分享

者完整呈現一

堂 How 課 

(二)國小 40 分

鐘、國中 45

分鐘 

(三)議課以 20分

鐘為限 

(四)全程錄影 

第 

一 

場 

09:40~10:20/25 實班教學(觀課) 

A B C D E F 

五年級 六年級 
七年

級 

八年

級 

學共 

自然

領域 

基地 

數學

領域 

社群 

數學 

領域 

輔導

團 

藝術

雙語

領域 

基地

國文

領域 

分組合

作學

習 

英語

領域 
10:25~10:45 

提問與專業對話 

(議課) 

第 

二 

場 

10:50~11:30/35 實班教學(觀課) 輔導

團 

國語 

領域 

社群 

英文

領域 

夢 N 

社會 

領域 

智慧

教學 

數學

領域 

 

夢 N 

體育

領域 

學共 

國文 

領域 11:35~11:55 
提問與專業對話 

(議課) 

12:00~13:00 餐敘、沉澱 承辦學校 

How 課講堂(至多 120人) 

對話

實作

討論 

13:00~13:20 
   講堂開幕 

   長官致詞 
張明文局長 局長勉勵與大合照 

13:20~14:50 How 課短講 

(YT直播) 
每個團隊 

進行分享 
1.基地學校/林文虎理事長 

2.夢 N /王政忠主任 

3.學習共同體/許以平校長 

4.專業學習社群/劉載興主任 

5.智慧學習/施春暉主任 

6.分組合作學習/黃如琪主任 

 由各團隊教師帶領「說一堂好課」 

15:00~15:50 說一堂 How 課 分組共備討論 

15:50~16:30 學員學習回饋與分享 

16:30 賦歸 承辦學校 


