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新北市政府原住民族行政局 

新北市 111 年度 Tanektek!「原」氣族語育樂營報名簡章 

壹、 計畫依據：依據本局 111年度施政計畫辦理。 

貳、 計畫目標： 

一、 提供本市原住民族學童，在暑假期間全族語環境下學習傳統樂器工藝文化、

傳統射箭傳承、籃球、桌球或街舞專業技巧。 

二、 營造族語學習環境，讓學生沉浸在族語氛圍的情境下提升族語學習興趣，並

透過傳統樂器工藝文化、射箭、桌球、籃球或街舞課程，培養學童自發性地

使用族語，期盼共同擔負起原住民族語言文化永續傳承的責任。 

參、 辦理機關： 

一、 指導機關：新北市政府。 

二、 主辦單位：新北市政府原住民族行政局。 

三、 承辦單位：新北市八里區米倉國小。 

肆、 實施內容： 

一、 實施方法： 

（一）開辦方式：預計辦理 4梯次，每梯次 3天，視各族報名人數滿 10人以上

(含 10人)開班。 

（二）執行地點(得依實際執行狀況調整)：北區—八里區米倉國小(布農族)、

西區—新莊區丹鳳國小(排灣族)、東區—瑞芳區瑞芳國小(阿美族)、南區—

烏來區烏來國中小(泰雅族)。  

二、 課程規劃：含原住民傳統樂器工藝課程、街舞、桌球、射箭及籃球專業技巧

等教學。 
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教學活動課程表： 

(一) 傳統樂器-口簧琴 

時間 
第一天 第二天 第三天 

活動內容 活動內容 活動內容 

08:00-08:40 
報到-相見歡 

開訓典禮 
歡樂到班 歡樂到班 

08:40-09:20 
原民音樂發展介紹 

原民樂器族語教學 

認識不同音樂文化 

原民樂器族語教學 

認識不同音樂文化

原民樂器族語教學 09:30-10:10 

10:30-11:10 

認識樂器材質及屬性 
認識樂器種類及製作

練習(二) 

學習吹奏樂器及練

習(二) 11:20-12:00 

12:00-13:10 午餐及午休時間 

13:10-13:50 

認識樂器種類及製作

練習(一) 

學習吹奏樂器及練習

(一) 

吹奏成果展演 

結訓典禮 
13:50-14:40 

14:40-15:30 

15:30-16:30 

接送地點 

(依各區報名狀況，設

立停靠點) 

接送地點 

(依各區報名狀況，設

立停靠點) 

接送地點 

(依各區報名狀況，設

立停靠點) 

(二) 灌籃高手 

時間 
第一天 第二天 第三天 

活動內容 活動內容 活動內容 

08:00-08:40 
報到-相見歡 

開訓典禮 
歡樂到班 歡樂到班 

08:40-09:20 
原民籃球好手介紹 

籃球文化族語教學 

籃球專業名詞 

族語教學 

籃球術語 

族語教學 09:30-10:10 

10:30-11:10 籃球競賽規則講解 暖身及上籃技巧 暖身與籃球技巧應
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11:20-12:00 

用及戰術防守練習 

五對五正式賽 

(預賽) 

12:00-13:00 午餐及午休時間 

13:10-13:50 

暖身與基礎運球與動

位傳球 

暖身與戰術分析與防

守 

五對五正式籃球 

綜合練習賽 

(決賽) 

結訓典禮 

13:50-14:40 

14:40-15:30 

15:30-16:30 

接送地點 

(依各區報名狀況，設

立停靠點) 

接送地點 

(依各區報名狀況，設

立停靠點) 

接送地點 

(依各區報名狀況，設

立停靠點) 

(三) 嘻哈街舞 

時間 
第一天 第二天 第三天 

活動內容 活動內容 活動內容 

08:00-08:40 
報到-相見歡 

開訓典禮 
歡樂到班 歡樂到班 

08:40-09:20 
原民舞蹈特色介紹 

原民舞蹈族語教學 

各式舞步 

族語教學 

舞步節奏動作 

族語教學 09:30-10:10 

10:30-11:10 

基礎律動與暖身教學 

暖身與技術教學 Up 

down、Lockig、

Shuffle鬼步、Top 

rock 

暖身、基礎律動與全

曲舞蹈演練 11:20-12:00 

12:00-13:00 午餐及午休時間 

13:10-13:50 

暖身、基礎律動與 hip 

hop基礎舞步 
曲目舞蹈演練 舞蹈展演 13:50-14:40 

14:40-15:30 

15:30-16:30 

接送地點 

(依各區報名狀況，設

立停靠點) 

接送地點 

(依各區報名狀況，設

立停靠點) 

結訓典禮 

接送地點 

(依各區報名狀況，設
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立停靠點) 

(四) 我是桌球高手 

時間 
第一天 第二天 第三天 

活動內容 活動內容 活動內容 

08:00-08:40 
報到-相見歡 

開訓典禮 
歡樂到班 歡樂到班 

08:40-09:20 
原民桌球好手介紹 

桌球文化族語教學 

桌球專業名詞 

族語教學 

桌球術語 

族語教學 09:30-10:10 

10:30-11:10 

桌球競賽規則講解 
正手發球、正手攻

球、結合反手推球 

單打、雙打跑位練習

示範與練習(二) 11:20-12:00 

12:00-13:00 午餐及午休時間 

13:10-13:50 

暖身、球感訓練及基

礎持拍運球體驗 

單打、雙打跑位練習

示範與練習(一) 

單、雙打正式賽 

結訓典禮 
13:50-14:40 

14:40-15:30 

15:30-16:30 

接送地點 

(依各區報名狀況，設

立停靠點) 

接送地點 

(依各區報名狀況，設

立停靠點) 

接送地點 

(依各區報名狀況，設

立停靠點) 

(五) 百步穿楊 

時間 
第一天 第二天 第三天 

活動內容 活動內容 活動內容 

08:00-08:40 
報到-相見歡 

開訓典禮 
歡樂到班 歡樂到班 

08:40-09:20 
原民射箭好手介紹 

射箭文化族語教學 

原民射箭用語 

族語教學 

原民射箭比賽 

族語教學 09:30-10:10 
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10:30-11:10 

射箭競賽規則講解 
站姿、握弓、定位、

瞄準練習 

原住民傳統設術教

學示範與練習 11:20-12:00 

12:00-13:00 午餐及午休時間 

13:10-13:50 

簡易射箭弓箭製作 原住民傳統射術教學 
傳統射箭比賽 

結訓典禮 
13:50-14:40 

14:40-15:30 

15:30-16:30 

接送地點 

(依各區報名狀況，設

立停靠點) 

接送地點 

(依各區報名狀況，設

立停靠點) 

接送地點 

(依各區報名狀況，設

立停靠點) 

三、 招生與報名： 

（一）報名日期：即日起至 111年 7月 1日 

（二）本計畫以全族語進行 

1、招生對象以就讀本市國小五年級至國中九年級學生為主，其中原住民

族學生須達開班人數六成以上。 

2、各區開課 3班(小班制)，各族群 10名以上(含 10名)成班；若不足 10

名不開班。 

3、預計 180名額(非原住民族籍學生可先報名，預排候補名額)。 

（三）報名超過預定錄取人數時，為保障中低收入家庭之兒童為優先錄取，另

以報名順序決定之，主辦單位保留資格審核與報名序位權。 

（四）凡報名參加者，活動實施第一天，未施打疫苗者，需出示快篩陰性證明。 

（五）實施日期： 

1. 西區—新莊區丹鳳國小(排灣族語) 

序號 日期 招生人數 課程主題 備註 

1 
7/11~7/13 

(三天) 

各班報名 10人

(含)以上開
班，至多 15名。 

桌球 非原住民族籍學

生可先報名，預排
候補名額。 

射箭 

傳統樂器 
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2. 東區—瑞芳區瑞芳國小(阿美族語) 

序號 日期 招生人數 課程主題 備註 

2 
7/18~7/20 

(三天) 

各班報名 10人

(含)以上開
班，至多 15名。 

籃球 非原住民族籍學

生可先報名，預排
候補名額。 

街舞 

傳統樂器 

3. 南區—烏來區烏來國中小(泰雅族語) 

序號 日期 招生人數 課程主題 備註 

3 
7/25~7/27 

(三天) 

各班報名 10人

(含)以上開
班，至多 15名。 

籃球 非原住民族籍學

生可先報名，預排
候補名額。 

桌球 

傳統樂器 

4. 北區—八里區米倉國小(布農族語)  

序號 日期 招生人數 課程主題 備註 

4 
8/1~8/3 

(三天) 

各班報名 10人

(含)以上開

班，至多 15名。 

桌球 非原住民族籍學

生可先報名，預排

候補名額。 

射箭 

街舞 
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「新北市 111年度 Tanektek!「原」氣族語育樂營」報名表 

就讀學校  族別  就讀年級  

姓名  性別  出生年月日 年    月    日 

家長姓名  聯絡電話 

電話  

手機           

住址 
新北市            區               路      

       段        巷       弄        號       樓 

學生 

身分證字號  

報名梯次 

1. 7/11-13(西區新莊區丹鳳國小-排灣族語) □桌球□射箭□傳統樂器 

2. 7/18-20(東區瑞芳區瑞芳國小-阿美族語) □籃球□街舞□傳統樂器 

3. 7/25-27(南區烏來區烏來國中小-泰雅族語) □籃球□桌球□傳統樂器 

4. 8/01-03(北區八里區米倉國小-布農族語) □桌球□射箭□街舞 

 

家長同意書 

 茲同意新北市【       】國民(中)小學【   】年【   】班學生【        】 

參加「新北市 111年度 Tanektek!「原」氣族語育樂營」，並遵守一切規定參加學習。 

此致 

新北市      米倉     國民小學 

                       

 家長：                 （簽名蓋章） 

 

中 華 民 國   年   月  日 

 報名方式: 請擇一報名辦理。 

          1.傳真 02-2618-1318    

          2.掃描電子郵寄(kuochiaching@gmail.com)主旨註明:「原」氣族語育樂營」 

          3.紙本郵寄(新北市八里區龍米路二段 129巷 1號)信封註明:「原」氣族語育樂營」 

          PS:報名後請來電話確認是否報名成功 02-26182202 轉 221學務主任 

mailto:2.掃描電子郵寄(kuochiaching@gmail.com

