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新北市 110學年度「特殊教育專業合作專題-情緒行為障礙相關醫療

及教育知能研習」實施計畫 

一、依據： 

(一)特殊教育法第28-1條 

(二)新北市政府教育局與臺北榮民總醫院合作辦理向日葵學園實施計畫 

(三)新北市政府教育局110年度特殊教育工作計畫 

二、目的： 

從醫療觀點探討COVID-19疫情對情緒行為障礙學生生活及學習之影響，疫情期間應

注意事項及家長、老師應如何因應，以便及早發現學生情緒行為異常情況，結合醫療與

特教處置，並以向日葵學園經驗談起，進而提升學校教師發現類似個案之處理能力並做

適度轉介。 

三、辦理單位： 

(一)主辦單位：新北市政府教育局 

(二)承辦單位：新北市板橋區國光國民小學（新北市國光特殊教育資源中心） 

(三)協辦單位：臺北榮民總醫院精神醫學部兒童青少年精神科 

四、研習日期：110年12月1日（星期三），上、下午共2場次（可依有興趣之主題分別報名）。 

五、研習方式：線上辦理。 

六、研習對象及名額： 

對本議題有興趣之本市高中以下各級學校特教教師、輔導相關人員及普通班教師，每場

次錄取220名。 

七、研習課程內容： 

(一)課程主題：COVID-19疫情下的青少年心理衛生 

(二)講師：榮民總醫院精神醫學部青少年精神科醫療團隊群 

(三)課程內容及講師： 

場次 時間 課程內容/講師 講師 

上午場 
08:50-

12:10 

1.COVID-19疫情如何影響身心健康 曹文沿醫師 

2.疫情來了，別慌！我們一起挺過 李秀如護理長 

3.談情緒行為障礙生之學校與醫院合作模式（含向日

葵學園介紹） 
李秀如護理長 

下午場 
13:20-

16:40 

1.與疫情共存－職能治療師談生活平衡 
吳姿吟職能 

治療師 

2.疫情？一起？談疫情之下的家庭關係變化及因應

策略 
張玳菱社工師 

3.連結鏡頭的另一端：談防疫距離之下的心理調適 李宜融心理師 



2 

八、研習時數： 

(一)分上午場及下午場參與，每場次全程參加者，核予各場3.5小時研習時數。 

(二)線上課程依簽到退紀錄及Google Meet登入紀錄，統計實際參與情形後據以核給研習

時數，請務必完整參與；簽到/退表單請在時限內完成，研習結束後恕不接受補簽。 

(三)請參加教師於研習完畢後一週內自行上網查詢研習時數登錄結果，若有相關疑問請

於研習後10日內向承辦學校查詢，逾時不受理申復（全國特殊教育資訊網兩週後不

受理時數更動）。 

九、報名及錄取方式： 

(一)請參加教師於110年11月24日（星期三）前，逕至全國特殊教育資訊網（網址

https://special.moe.gov.tw/study.php）/首頁選擇「研習報名」/選擇「開啟查

詢」/登入縣市「新北市」/依場次選擇本研習活動進行報名。 

(二)請務必於報名時確認電子郵件信箱之正確性，以利接收相關研習資訊。 

(三)若額滿，將提早關閉報名系統，主辦單位保留審核權利。 

(四)錄取名單請於110年11月25日（星期四）自行參閱各場次報名網址查詢，不另行通知。 

十、注意事項： 

(一)核定錄取之教師，本局同意研習時間核予公假登記參與（課務自理）。 

(二)網路會議室名額有限，一經錄取請準時入席並全程參與報名場次。 

1.請使用真實姓名登入 Google Meet，以利確認學員身分。 

2.建議使用桌機、筆電等容易觀看簡報之載具進行研習。 

3.建議盡可能至獨立無干擾且網路穩定場所專心研習，以收學習成效。 

(三)報名後發現不克出席者，請依下列程序辦理： 

1.主辦單位尚未審核錄取與否之前，請於上開網站取消報名（經網路錄取後無法取

消者，請於研習前 2日前致電承辦學校，審核欄列為「不錄取」）。 

2.研習當日臨時無法出席者，請於研習後 3日內填妥「教育局特教科研習請假單」，

掃描後 mail至承辦學校辦理請假事宜（假單請逕至本市特教資訊網/資料下載/其

他表件下載）。 

3.未經請假無故缺席者，將影響下一場次研習的錄取權。 

十一、本計畫奉可後實施，修正時亦同。 


