
教育部國民及學前教育署 

108年「全民健保 永續經營」縣本工作坊暨創意影片徵選計畫 

一、 目的 

推廣珍惜全民健保教材之課程，將本計畫研發之全民健保創意媒材，融合創

意與教育精神，應用於學校教學或活動。 

二、 辦理單位  

（一）主辦單位：教育部國民及學前教育署、衛生福利部 

（二）承辦單位：重點縣市中心學校或教育局（處） 

（三）協辦單位：國立臺灣師範大學健康促進與衛生教育學系、各縣（市）政府

教育局（處） 

三、 資源提供 

（一）提供講師：本計畫支援講師之鐘點及其交通等費用，協派專業講師到縣市

帶領分享健保教育媒材。 

（二）提供媒材教具：本計畫研發之國小《急急可危》及國中《當務之急》等小

組或團康型教育桌遊，其精美教材（含教學簡報、教學說明、繪本、桌遊等

實體教材）將免費提供學校。依據縣本群組學校參與情形與學校規模，初估

每縣市國中小媒材各十份，每校至少配發一套為原則。 

（三）上述資源提供申請縣市校數有限，額滿為止。 

四、 參加對象 

（一）工作坊廣邀縣市議題校與志願校群皆可參加，參加人員建議為學校衛生教

育相關行政人員，如：學務主任、衛生組長，及學校護理師，或與健保教

育相關領域，如：健體、社會、綜合活動等教師等。因應各縣市校數與人

員數差異，建議校數多者以每校薦派 1 位，校數少者每校薦派 2 位之方

式，使該縣市場次能有 30人以上之規模。 

（二）影片徵選則由各公私立國中小、高中職學校報名參加（縣市教育局處推薦

或個別志願報名）。報名者以學生為主，5 人以內為限，可個人或團隊報

名；指導者可為學校之校長、主任、組長、教師（含代理代課、實習教師）、

護理師等教育人員，及社區醫師、家長等，3 人以內為限。 

五、 工作坊議程（視各縣市安排日期與時段，每場 4小時） 

時段(上午/下午) 活動內容 主講（持）人 

8:30-8:50 / 13:00-13:20 報到 承辦單位 

8:50-10:20 / 13:20-14:50 珍惜急診資源前導講座 專業急診醫師 

10:20-10:30 / 14:50-16:00 休息時間 

10:30-11:30 / 15:00-16:00 媒材演示與轉化 教材研發委員 

11:30-12:30 / 16:00-17:00 推廣方針討論 教材研發委員 

註：珍惜急診資源前導講座不分國中組、國小組，在同一場地即可； 

  媒材演示與轉化、推廣方針討論則分國中、國小組需要兩個場地（一組 

  用休息時間移駕該組場地，另一組可延用原場地） 



 

六、 徵選作品 

應用 108年出版之健保教材進行轉化（附件 1），製作全民健保教育議題影

片，以學生為主之健保戲劇、話劇、歌劇、舞劇、相聲，或動畫之相關影片。 

七、 影片規格 

每部作品拍攝 5-10 分鐘為限，解析度 720p以上，且須有字幕（詳以附件 1

為主），不合乎規定的影片長度與規格，評選單位有權斟酌扣分，檔案類型可為

avi；wmv；mov 等公播型格式。 

八、 評選標準 

（一）內容性 50%：將全民健保教材（附件 1）轉化應用並錄製影片，呼應全民

健保議題之教育內容。 

（二）創意性 30%：配合主題、內容豐富、創新活潑、結構完整，以學生為主體

的校園健康促進活動，學生發揮不同表演元素，如：加入道具、融入時事、

多語言等，能涵化各校特色。 

（三）生活化 20%：加入學生之生活經驗及想法，提出合理判斷、倡議或感想。 

九、 繳件說明 

請於 109 年 3 月 31 日前（以郵戳為憑），將參賽報名表格（附件 2）紙本

乙份、參賽作品燒錄成光碟二份，郵寄至「十、聯絡方式」地址。 

十、 獎勵（分設國中組與國小組） 

（一）第一名，等值 8,000 元獎品，獎狀乙紙。  

（二）第二名，等值 6,000 元獎品，獎狀乙紙。  

（三）第三名，等值 3,000 元獎品，獎狀乙紙。 

（四）第四名，等值 2,000 元獎品，獎狀乙紙。 

（五）第五名，等值 1,000 元獎品，獎狀乙紙。 

（六）佳作，獎狀乙紙。 

獎勵名額可能依徵選收件數及評選成績從缺或增額，擇優錄取第一名至第五

名，與佳作數件。 

十一、 聯絡方式  

聯絡人：簡彰蔚助理 

電話：(02)7734-1730 

地址：106 臺北市大安區和平東路一段 162 號誠大樓 6樓(國立臺灣師範大 

學健康促進與衛生教育學系董貞吟教授辦公室)  

信箱：NHIprojectntnu@gmail.com 

 

  



附件 1 「推廣家庭醫師理念」教材之創意影片設計說明 

全民健保教育 

創意教材 
設計重點 

國小 

《急急可危》 

分組遊具 

將本《急急可危》模組中之《急診水滸傳》相關人物、標語等元素，可

由教師協助編劇，學生演出，拍成小短劇影片。 

除了須符應故事情節與教育內涵以外，若能融入學校或團隊特色、道具

輔助、背景音效、多國語言，或其他創意等者更佳。 

國中 

《當務之急》 

團康遊具 

將本《當務之急》相關卡片轉化為劇情元素，呈現就醫情境故事拍攝成

影片。除了須符應卡片元素與教育內涵以外，若能融入學校或團隊特色、

道具輔助、背景音效、多國語言，或其他創意劇情等者更佳。 

影片統一規定 
片長 5-10分鐘為限，解析度 720p以上，須有字幕(關鍵字句顯色呈現)。 

劇終須呈現「全民健保 永續經營」八字樣(2秒)。 

 

 

 


